DAUER DES KURSES:
16 Unterrichtsstunden (Theorie und Praxis) plus eigenverantwortliches Lernen
UNTERRICHTSZEITEN: Individuell gestaltet, jedoch 3 bis 8 Stunden pro Tag.

PREIS: EUR 750,00 (-20% in Verbindung mit Kosmetik-Kurs, zzgl. MwSt)) inklusive
Infomappe/Buch

ZAHLUNGSART: Vorkasse
LERNINHALTE THEORTIE:

. Grundkenntnisse der Anatomie in Bezug auf Fufd3pflege
. Fufddeformitaten/Fufdfehlstellungen
. Krankheitslehre/Nagelerkrankungen

. Problematik des Diabetischen Fufdes wird angesprochen
. Instrumenten- und Geratekunde

. Hygiene Grundlagen

. Desinfektion und Sterilisation der Instrumente

. Aufbau des Arbeitsplatzes
. Wirkstoffkunde

LERNINHALTE PRAXIS:

o Vorbehandlung der Fiif3e/ Fufdbad, Desinfektion

. Beurteilung von Haut und Nagel

. Entfernen der Hornhaut/Skalpell- und Hobeltechnik
. Fachgerechtes Kiirzen

. Reinigen unter der Nagelplatte

. Entfernen von Ecken

. Fachgerechtes Entfernen der Nagelhaut

. Feilen und Polieren

. Fufdmassage

. Lackieren

. Wellness in der Fuf3behandlung / z.B. Peeling

Umfangreiches Uben an. Die Modelle werden von Ihnen organisiert (oder durch unsere
Unterstiitzung).

Anwendung aller Instrumente und Gerate nach aktuellem Wissensstand



